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Moche 3: Der Code deines wa

Fokus: Eigene Energie
starken

Ubungen:
o Erstelle eine Playlist mit ;}f{é lern,
in deine Kraft <;z»\\//”}’/ .
e Schreibe auf, wie du dich fuh
In deiner vollen E
e Wahle eine tagliche Mc
dich energetisc

Negativer Glaubenssat
INnteressant ge

Ubung zum Auf

e Liste deine grof3ten Sta
auf.

. Formuliere einen Sc

Einzigartigkel

" —

Reflexionsfrage: Wie fu
magnetisch fur die Wa
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